AAY VSI

In dit nummer:
- Paard van het jaar verkiezing
- Paardentaal cursus
Longeerlessen
Opzadellessen
Opendag vrijwilligers 2023
Fame en Pretty
Zaterdaghulpjes
Lotje
Maak kennis met....
Agenda

Programma open dag

24 september 2023
11.00 — 15.00 uur

Kom gezellig naar
onze Open Dag!

sept 2023

Hebben jullie ook zo’n fijne zomer gehad?! De ponykampen waren super
leuk! Paarden schilderen in de wei, paardenfluisteren, zwemmen met
paarden en natuurlijk heel erg veel rijden!

Het paardenjaar begint met jouw stem! Wie wordt er dit jaar paard van het
jaar?

Het weekend van 16 maart gaan we met z'n alle weer een mooie
voorstelling geven. Hoe, wat, waar, hoor je later dit jaar. Hou het weekend
in elk geval vast vrij in je agendal

Dit paradepaardje staat weer vol met leuke, nieuwe lessen.

Veel leesplezier!

Paard van het jaar verkiezing

STEMBUS

24 september is de Open Dag! Met natuurlijk de
paard van het jaar verkiezing!

Alle manegebezoekers mogen stemmen op je
lievelingspony. De pony/paard met de meeste stemmen
wint en mag als eerste beginnen aan de
paardentaarten! Ook krijgt de winnaar een mooie strik
en een ere plek in de paard van het jaar galerij.

Wordt het Spirit, Teuntje, Zorro of toch een andere. Wie
is jouw lieveling? De stembus is vanaf 1 september
geopend en is straks te vinden in de kantine! Dat wordt
spannend!




Paardentaal cursus (paard & contact)

Wil je meer leren over paardentaal dan is deze cursus iets voor jou. Het maakt niet uit
of je wel of geen ervaring hebt met paarden, of dat je ze zelfs een beetje spannend
vindt. Door hun taal te leren, leer je beter met paarden omgaan.

Tijdens deze cursus leer je alles over hoe een paard communiceert en hoe jij daarmee
om kan gaan in verschillende situaties. Ontdek welke signalen een paard je geeft.
Maar 66k dat het en wisselwerking is, want wat verteld jouw lichaamstaal aan het paard. Onderwerpen
die voorbij komen zijn:

- Watdoe je als een paard met de billen voor de deur staat?

- s een paard altijd boos als hij zijn oren naar achteren doet?

- Je stoeit met het hoofdstel omdoen en bij een stalmedewerker is het paard ‘opeens’ braaf

Zo zijn er nog veel meer situaties waar je misschien zelf ook ooit in terecht bent gekomen, en dat je

niet wist wat je het beste kon doen. Schrijf je snel voor de cursus in, en leer hoe je met meer

vertrouwen met de manegepaarden kan omgaan!

De cursus bestaat uit 9 lessen van 1,5 uur
De cursus is geschikt voor zowel kinderen (va 9 jaar) als volwassenen.

De cursus wordt gegeven door Marlies en is op vrijdagmiddag om 16.00u.
De eerste les is op 15 september.

De prijs voor de gehele cursus bedraagt: € 175,-

Longeerlessen

Heb je altijd al willen weten hoe je een paard kan longeren, of heb je een verzorgpony en nog
moeite met longeren, dan zijn de longeerlessen iets voor jou! De longeeerlessen bestaan uit
4 lessen waarin je leert longeren, naar het paard kijken en leert hoe je bepaalde hulpteugels
kan gebruiken.

Maar wat is longeren nu eigenlijk?

Met longeren train je het paard vanaf de grond. Tijdens het longeren loopt het paard in een
cirkel om je heen, hiermee kan het paard worden gegymnastiseerd vanaf de grond. Met
longeren kun je een paard hetzelfde trainen als wanneer je erop zou zitten, alleen dan belast
je het paard minder. Longeren kun je op veel verschillende manieren doen waar ook
verschillende hulpteugels bij gebruikt kunnen worden.

Longeerlessen worden gegeven in groepen van 2 of 4 personen. De
kosten voor een les van 2 personen zijn €20,00 en de kosten voor
een les met 4 personen is €12,50. De lessen worden gegeven op
woensdag van 17:00 tot 18:00.

Je kan zelf bepalen of je alle 4 de lessen wilt volgen, of dat je er
maar een deel van wilt volgen. Opgeven kan via de manegeplan
app (les aanvragen a Groep), in de kantine of via de mail.




Opzadellessen

Na de vakantie gaan we wekelijks opzadelles geven. Heb je nog
wat moeite met opzadelen of wil je als ouder graag je kind op
stal helpen? Dan is de opzadelles iets voor jou!

Opgeven kan via de manegeplan app (les aanvragen a Groep), TSR

in de kantine of via de mail. De opzadelles zal plaats vinden op || ging niet zo goed

. .. . vandaag...
woensdag middag. Tijden van de les kunnen verschillen per -

week. Vraag gerust naar de mogelijkheden. De les duurt 1 uur.
Kosten voor de opzadelles zijn €12,50 per persoon. De opzadelles is voor 4 tot 8 personen.

Open Dag vrijwilligers

Vindt je het leuk om te helpen bij de open dag dan vinden wij dat heel
erg fijn. Helpen bij het paardentaartenbakken, bij de spelletjes, het
paardrijden,op stal of de kinderen begeleiding bij het springkussen. Er
is genoeg te doen!

Mail naar info@hetpaardrijk.nl om aan te melden.

Kun je niet met de Open Dag maar wil je graag bij een ander
evenement helpen. Bij de wedstrijden, sjors sportief en straks bij de show hebben we ook hulp nodig!

Fame en Pretty

Herkennen jullie ze nog? Dit zijn Fame (foto 1) en Pretty (foto 2). Fame
en Pretty zijn 3 jaar geleden hier op de manege geboren. De moeder
van Fame is Lianne en daar lijkt ze ook HEEEEEEEL erg veel op. De
moeder van Pretty is Sky.

Fame is al zadelmak gemaakt en word op dit moment klaargemaakt
voor de lessen. Ze vind sommige dingen nog spannend, maar doet het
super goed en is net zo lief als Lianne. Misschien ga je haar binnenkort
wel een paar keer in de lessen zien lopen.

Pretty is nog iets jonger en zijn we nog aan het zadelmak maken. Dan
leert ze longeren, dat er een zadel op haar rug ligt en dat ze een
hoofdstel in heeft. Dit doet ze echt al heel goed.



mailto:info@hetpaardrijk.nl

Zaterdaghulpjes

Op zaterdag krijgen de kinderen een hesje zodat ze zichtbaar zijn als stalhulp.
Ze krijgen een consumptiebon voor drinken en iets lekkers. De begeleider gaat
klusjes met ze doen op stal en een paard verzorgen. Er is plek voor 8 kinderen
per dagdeel. Je kunt je voor 1 dagdeel opgeven.

De tijden zijn van 9.30 — 12.00 uur en van 13.00 — 15.30 uur. Kosten bedragen €
5,- per persoon.
Je kunt je van te voren aanmelden in de kantine.

Voorheen konden alleen zaterdagruiters zich hiervoor aanmelden, maar vanaf nu kunnen ook kinderen

die lessen op een andere dag zich aanmelden om op zaterdag te komen helpen.

Lijkt het jou leuk om als vrijwilliger stalhulpjes te begeleiden op vrijdag- en woensdagmiddag dan
horen we dat graag. Je bent minimaal 14 jaar oud en kan dit voor langere tijd doen.

Lotje

Helaas is onze zwarte manegepoes Lotje overleden. Ze was ernstig gewond geraakt aan haar
pootje. Waardoor weten we niet. Ondanks alle behandelingen hebben we haar moeten laten
inslapen.

Maak kennis met.....

Hoi mijn naam is Lancelot. Ik ben tijdens de zomervakantie nieuw
gekomen op de manege. Ik heb het heel erg naar mijn zin en vind de
ponykampen super gezellig. Ik ben pas 4 jaar oud, maar als je me ziet
zal je dat niet zeggen. Ik ben heel groot en heb ook hele grote
hoeven. Ik hoor eigenlijk een beetje wit te zijn maar vind het heel
leuk om mezelf lekker vies te maken, zodat jullie mij lekker lang
komen borstelen. Hopelijk zie ik jullie allemaal snel in de lessen!

Hoi mijn naam is Penny. Ik ben samen met mijn grote vriend Lancelot
naar de manege gekomen. Ik vind het hier super leuk en gezellig en
houd van alle aandacht. Sommige dingen vind ik nog een beetje
spannend, maar aan alle aandacht kan ik zeker wennen. Hopelijk
komen jullie snel een keer langs mijn stalletje gelopen om gedag te
zeggen en een knuffel te geven!




Agenda 2023

Maandag 28 aug Eerste lesdag

Zondag 24 september Open dag

Zondag 9 oktober Proef 1 t/m 3 (bijna vol)
Zondag 22 oktober Proef 3 en hoger (bijna vol)

Let op je mag maar voor één zondag P3 inschrijven in oktober

Zaterdag 28 oktober Spooktocht (ook leuk voor iedereen buiten
het paardrijk, is zonder paarden)

Zondag 5 november Sjors Sportief

Zondag 17 december Proef1t/m 3

2024

Zondag 14 januari Proef 3 en hoger

Zondag 4 februari Verkleed springen (opgeven kan vanaf 1

november, let op vol=vol)
Vrijdag 15 maart Show

Zaterdag 16 maart Show




Manege - Pensionstal

P;\LZ\tr rﬂk

N
In
=
W
e
1
®
-
:‘:
—
T ,’
L

Paardenfluisteren — Proefje rijden — Clinic Dressuur
Bekendmaking thema Show 2024 - Paard van het jaar verkiezing

Gii@S POMYi; ]ﬂd?ﬁf ) lekkernijen — spelletjes — pony poetsen
paardentaarten maken - rondleiding paardentuin

Infenmatiestand

Manegelessen Manege Het Paardrijk
Pensionstal Koesteeg 39 * Berlicum * Telefoon 073 503 45 30

Vakantieboerderij www.hetpaardrijk.nl
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24iseptemioeERORENIDAG
PROGRAMMA
10.30 Opening

11.00 Doe mee met een paardrijles

12.00 Bekend making thema show
12.30 Proefjerijden, hoe doe je dat
13.00 Doe mee met een paardrijles
14.00 Dressuur clinic

14.30 Paardenfluisteren

15.00 Paard van het jaar verkiezing

De hele dag: spelletjes — pony poetsen - paardentaarten maken -
rondleidingen — lekkernijen — knutselen - springkussen

Manegelessen Manege Het Paardrijk

Pensionstal Koesteeg 39 * Berlicum * Telefoon 073 503 45 30
Vakantieboerderij www.hetpaardrijk.nl



