
 

 

  

  

 

 

 

 Fijne zomer!  

 

Paard & Contact cursus 

Wil je meer leren over paardentaal dan is de paard & contact 
cursus iets voor jou. Het maakt niet uit of je wel of geen 
ervaring hebt met paarden, of dat je ze zelfs een beetje 
spannend vindt. Door hun taal te leren, leer je beter met 
paarden omgaan.  
 
Je leert paardengedrag herkennen en ermee om te gaan om zo het gedrag beter 
te kunnen plaatsen. Tijdens deze lessen leer je over paardentaal, paard 
benaderen, paard leiden, vriendelijk borstelen, hoeven uitkrabben en opzadelen. 
Met alles wat je leert, leer je erbij te kijken naar het gedrag van het paard. 
 
De cursus bestaat uit 9 lessen van 1,5 uur 
De cursus is geschikt voor zowel kinderen (va 9 jaar) als volwassenen.  
 
De cursus wordt gegeven door Marlies en is op vrijdagmiddag om 16.00u.  
De eerste les is op 19 mei. 
 
De prijs voor de gehele cursus bedraagt: € 175,- 
 
 

Lessen na zomervakantie 
 

Het is weer bijna zover! De zomervakantie komt eraan en dat 
betekent dat we weer naar de planning van de lessen gaan 
kijken. Mocht de dag of tijd waarop je rijdt na de zomervakantie 
niet meer uitkomen horen we dat graag. Graag mailen naar: 
info@hetpaardrijk.nl 

 
Mocht je besluiten te stoppen, na 1 aug is er een opzettermijn

  van 1 maand. 
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Vacature Stalmedewerker  

Helaas gaat onze stalmedewerker Mirelle ons verlaten. De combinatie met de kinderen thuis blijkt toch 

lastiger dan gedacht. Superjammer. 

Daarom zijn wij per 1 juli (eerder mag ook) op zoek naar een stalmedewerker. 

Ben jij goed in het verzorgen van paarden? Kun jij anderen leren hoe ze dat moeten doen. Kun je goed 

overzicht houden en heb je veel energie! dan zijn we op zoek naar jou!  

Functiebeschrijving: 

De stalmedewerker is verantwoordelijk voor het verzorgen van de paarden met oog voor het welzijn 

van paarden. Taken zijn o.a.: Voeren, binnenzetten, vegen, tuigonderhoud, klanten assisteren bij het 

opzadelen en het leren verzorgen van hun paard. Overzicht houden dat klanten veilig met paarden 

kunnen werken en op tijd in de les zijn.   

Het gaat om de uren: 

Maandag 13.00 – 18.30 uur, Woensdag 13.00 – 18.30 uur, Donderdag 13.30 – 18.30  en Vrijdag 13.30 – 

18.30 uur.  

 

In totaal 20 uur. 

Je werkt ook min 1 zondag per maand bij de ondersteuning van activiteiten.  

We werken in een team, het is fijn als we voor elkaar kunnen invallen als dat nodig is.  

Functie eisen: 

• Ruime ervaring met paarden 

• Verantwoordelijkheidsgevoel zowel naar ruiter als paard 

• Goed in teamverband kunnen werken  

• Gemotiveerde werkhouding 

• Kan goed overzicht houden 

• Kan leiding geven over vrijwilligers en stagiaires 

• Oog voor veiligheid 

• Zelfstandige werkhouding 

• Fysiek fit 

 

Lijkt je het ook leuk om te werken in ons super een gezellig team, met de mogelijkheid om jezelf 

verder te ontwikkelen  

Stuur dan snel je sollicitatiebrief + CV naar info@hetpaardrijk.nl t.n.v. Anneke van den Heuvel  

  



 

 

Afscheid Smikke & Oreo 

Lieve Smikke en Oreo. Wat hebben jullie pech gehad met je gezondheid. Smikke 
had een kaakontsteking ondanks dat de behandeling goed leek te gaan, is Smikke 
toch onverwachts overleden. Een grote klap voor het gezin waar ze nu woonde en 
ook voor onze manege ruiters die Smikke goed kenden. 

Oreo heeft een ongeluk gehad waardoor waarschijnlijk een rugzenuw is 
beschadigd. Grote pech. Ze kon niet meer goed op haar achterbeen staan. 
Maandag 8 mei is ze ingeslapen. 

 

 

Zitcompetitie 18 juni 

Doe mee en wordt best zittende ruiter van Het Paardrijk!  
 
Goed op je paard zitten zorgt ervoor dat je beter met je paard kunt communiceren door middel van je 
zit. Sturen, overgangen rijden het zal allemaal beter gaan met een goede houding en zit. 

Maar wat is een goede houding op het paard. Je schouders, heupen en hakken zijn een rechte lijn. Je 
voeten zijn parallel aan het paard en je steunt op de bal van je voet in de beugel Je armen en benen 
zijn ontspannen. Je handen maken een meegaande beweging in stap en galop, en zijn zo stil mogelijk 
in draf. Stel we gummen je paard uit, dan moet jij kunnen blijven staan. 

De competitie best zittende ruiter is super leuk en leerzaam! Iedereen kan meedoen!  

 

Cat. 1: zonder galop 

Cat 2: met galop t/m 15 jaar 

Cat 3 met galop 16 jaar en ouder  

Je rijdt de proef met 4 of 5 ruiters tegelijk in de rijbaan. De proef is langer dan een normaal F proefje. 
Er wordt niet gekeken hoe netjes je stuurt maar vooral hoe netjes je zin in stap, draf, tijdens 
doorzitten, verlichte zit en galop. 

Kosten deelname: 12,50 



 

 

Welkom Imani & Coco 

Imani en Coco zijn onze nieuwe paarden op de manege. Imani is een kruising 
fries, 
5 jaar en wordt op dit moment opgeleid voor de lessen. Ze is een echte 
Nyncke look a like 

Coco is van Feline geweest, Feline heeft vroeger bij ons 
gereden. School en een eigen pony is een lastige combinatie. 
Gelukkig kan Feline hem nog elke zondag rijden, de andere dagen 
mag hij meedoen in de lessen. Hij moet nog een beetje conditie opbouwen en zal 
komende weken de eerste lesjes meedoen. Gezellig he! 

 

 

 

Berichtje van Soulay 

Hoi Anneke, dat is toevallig! Ik zat er vandaag aan te denken om je een bericht 
te sturen omdat Soulay nu bijna een jaar bij mij is! We hebben wat uitdagingen 
gehad mbt haar gezondheid, maar met haar oersterke karakter en eigen wil is ze 
overal behoorlijk goed doorheen gekomen en gaat het eigenlijk heel goed met 
haar. Ben er onlangs achter gekomen dat ze ppid heeft, maar daar lijkt ze 
eigenlijk weinig last van te hebben, dus we zijn erg blij en we beleven samen 
veel plezier aan de kunstjes (die ze zelf bedenkt) en de graasrondjes waar ze los 

mee gaat. Hierbij een paar foto’s       

 

 

Hemelvaart & Pinksteren 
Op Hemelvaart en tweede Pinksterdag zijn er geen lessen. Lessen die op een 
feestdag vallen mag je inhalen. Maak voor 1 juli een afspraak hiervoor. 

Lessen die niet op een feestdag vallen, maar die jullie zelf afzeggen, kunnen 

niet ingehaald worden. 

 

 
Open schoenen / slippers 

Voor uw eigen veiligeheid mag u, als u open 
schoenen/slippers draagt, alleen in de kantine en langs de 
rijbanen komen.  
 
Op/rond stal en IN de rijbanen zijn is dan verboden!  
 

 

 



 

 

Zaterdaghulpjes 
We krijgen heel veel vraag van kinderen die graag op zaterdag willen komen helpen. Voor de corona 

hadden we hier een mooi systeem voor. En dat wordt nu weer opgepakt.  

Er worden nieuwe vrijwilligers opgeleidt om dit weer op te pakken. 

Op zaterdag krijgen de kinderen een hesje zodat ze zichtbaar zijn als stalhulp. Ze krijgen een 

consumptiebon voor drinken en iets lekkers. De begeleider gaat klusjes met ze doen op stal en een 

paard verzorgen. Er is plek voor 8 kinderen per dagdeel. Je kunt je voor 1 dagdeel opgeven. 

De tijden zijn van 9.30 – 12.00 uur en van 13.00 – 15.30 uur. Kosten bedragen € 5,- per persoon. 

Je kunt je van te voren aanmelden in de kantine. 

Voorheen konden alleen zaterdagruiters zich hiervoor aanmelden, maar vanaf nu kunnen ook kinderen 

die lessen op een andere dag zich aanmelden om op zaterdag te komen helpen. 

Lijkt het jou leuk om als vrijwilliger stalhulpjes te begeleiden op vrijdag- en woensdagmiddag dan 

horen we dat graag. Je bent minimaal 14 jaar oud en kan dit voor langere tijd doen.  

 

Casper Golden star regio Brabant 

Onze pensionruiter Maartjen had Casper opgegeven voor de 
Verkiezing vrijwilliger van het jaar Golden Star en hij is door naar 
de volgende ronde! 

Wat leuk dat jij vrijwilliger Casper van Manege Het Paardrijk 
hebt opgegeven als Golden Star voor de regio Brabant. Voor zijn 
trouwe inzet is deze gouden vrijwilliger genomineerd als KNHS 
Golden Star! Gefeliciteerd!  

 

CASPER MOLIN 

Zijn favoriete pony: SPOTTY 

Zijn favoriete karwei: de paarden buiten zetten 

Zijn minst leuke karwei: de paarden binnen zetten 

Als 17-jarige is Casper voor manege- en pensionstal Het Paardrijk in Berlicum een gouden vrijwilliger! 

Casper kwam als een soort springerig veulen (9 jaar) in 2015 op stal en groeide op tot de Casper-nu. 

Hij heeft altijd een goed humeur. Heeft oog voor mijn tinker Dora en mij op een grappige, lieve manier. 

En zo ook oog voor alle andere paarden en mensen op stal. Het paard mag zichzelf zijn en jij mag jezelf 

zijn. 

Daarnaast werkt hij ook nog eens hard en op een fijne manier samen met alle andere vrijwilligers en 

krachten op de manege.  

Wat het zo leuk en waardevol maakt. 

Altijd bereid tot net dat stapje, drafje of galopje meer! 

 



 

 

 

 

Stiekjes in manen en staart 

Onze paarden en pony’s worden regelmatig mooi gemaakt door 
mooie vlechtjes of staartjes in hun manen en staart. Vooral met de 
wedstrijden wordt dit natuurlijk gedaan. Dit is altijd goed en de 
paarden vinden het vaak fijn om die aandacht te krijgen.  
Wel vinden de paarden het heel erg fijn als deze stiekjes na de 
wedstrijd of les er weer uitgehaald worden.  
Als je paard overgenomen wordt, vraag dit dan even aan de ruiter 
die daarna erop gaat dit te doen. 



 

 

 

 

 Agenda 2023  

 

  

Zondag 4 juni  Proef 1 t/m 3 VOL 

Zondag 11 juni Proef 3 en hoger VOL 

Zondag 18 juni Onderlinge zitcompetitie 

Zaterdag 15 juli Laatste lesdag voor de zomervakantie 

Ponykampen zomer: 

Ponykamp week 1:  17-21 juli VOL 

3 daagse zomer:  30 juli t/m 1 aug 

Ponykamp week 2:  24-28 juli   

Ponykamp  week 3:  21-25 aug VOL 

Activiteiten na zomervakantie: 

Maandag 28 aug Eerste lesdag 

Zondag 24 september Open dag 

Zondag 9 oktober Proef 1 tm 3 

Zondag 22 oktober Proef 3 en hoger  

Let op je mag maar voor een zondag P3 inschrijven in oktober 

Zaterdag 28 oktober Spooktocht 

Zondag 5 november Sjors Sportief 

Zondag 12 november Sjors sportief 

Zondag 17 december Proef 1 tm 3 

2024 

Zondag 14 januari Proef 3 en hoger 

 

 



 

 

Inschrijfformulier ponykamp 2023 

Datum inschrijving: Ik wil me inschrijven voor: 

Dagkamp:  

0 Dinsdag 2 mei 

0 Donderdag 4 mei VOL 

0 3 daagse meivak: 23-24-25 april VOL 

0 3 daagse zomer: 30 juli t/m 1 aug 

 

0 week 1: 17-21 juli VOL 

0 week 2: 24-28 juli   

0 week 3: 21-25 aug VOL  

Naam:  

Adres:  

Postcode/Plaats:  

IBAN nummer:  

Exacte naam rekeninghouder:  

Telefoon thuis:  

Mobiel nr van ouder/verzorger:  

E-mailadres ouders / verzorger:  

Geb. datum: (max leeftijd 15)  

Lengte: (als je niet op Het Paardrijk rijdt) Gewicht: (als je niet op Het Paardrijk rijdt) 

Huisarts: Verzekering nr: 

 Naam verzekering 

Rijervaring:    Jaar Ik kom voor het           jaar 

Bijzonderheden: 

 

 

Allergieën, ziektes, diëten Eventueel 
medicijnen (doorgeven aan de 
leiding) 

 

Incassomachtiging 
Door ondertekening van dit aanvraagformulier machtig ik het ruitersportcentrum wel/niet* om de geldende 
bedragen voor het ponykamp 2023 te incasseren van mijn bank- of girorekening. 
Mocht ik het niet eens zijn met de incasso dan heb ik de bevoegdheid om het bedrag binnen 8 weken na 
afschrijving bij mijn bank terug te vorderen.  
 

Fotomateriaal Bij het tekenen van het inschrijfformulier ga ik akkoord 

dat foto’s van het kamp gebruikt worden voor promotie van het volgende ponykamp. Zoals  

via de website of een leuke poster die gedeeld kan worden in diverse media.  

Voor alle foto’s van het kamp wordt een privealbum gemaakt die alleen gedeeld wordt met 

de deelnemers.   

Datum: 

 

Handtekening ouder/verzorger 

 

  
Z.O.Z. 



 

 

 

Kosten ponykamp 2023 

   

Dagkamp 2 of 4 mei € 60 per dag Incasso op 3 april 2023 

3 daagse  23-24-25 april  

 

€ 265,00 Incasso op 3 april 2023 

3 daagse zomervakantie 30 juli  

t/m 1 augustus  

€ 265,00 Incasso voorschot € 75,- op 3 april 20223 

Incasso restbedrag € 190 op 1 juni 2023 

Ponykamp week € 385,00 Incasso voorschot € 100,- op 1 april 2023 

Incasso restbedrag € 285 op 1 juni 2023 

 

De inschrijving is definitief als u een bevestiging van inschrijving heeft gehad en het inschrijfgeld 

(uitsluitend per bank) op de incassodatum is voldaan.  

Bij inschrijving na 3 april wordt het volledige ponykamp bedrag op 1 juni geïncasseerd.  

Bij inschrijving na 1 juni is de inschrijving definitief als het volledige bedrag is overgemaakt op: 

 

Rekeningnummer: NL73RABO 01009 67 205 t.n.v. Het Paardrijk onder vermelding van naam kind en 

datum ponykamp.   

 

Als u het bedrag liever zelf overmaakt dan gelden bovenstaande datums. A.u.b. niet in 2022 al betalen. 

Bij annulering binnen vier weken voor aanvang kamp worden er voor de 3 daagse € 75,- en voor de 

week € 100,- annuleringskosten berekend. Mocht door coronaregelgeving het ponykamp niet door 

mogen gaan krijgt u de volledige kosten retour. 

 

Na ondertekening van een volledig ingevuld formulier ontvangt u een bevestiging van de inschrijving. 

 

Veel paardenplezier! 

 

Ps: Risicoverklaring (hierna) toevoegen indien uw kind niet rijdt op manege het Paardrijk. 

 


