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Nieuws 

Het nieuwe paardenjaar begint al weer bijna. Wij hebben er zin in 

om iedereen weer te zien, jullie ook? 

De ponykampen waren superleuk. Kamperen tussen de paarden, 

lekker paardrijweer en veel nieuwe dingen leren.  

Het paardenjaar begint met jouw stem! Wie wordt er dit jaar paard 

van het jaar? 27 September is het open dag en daar maken we weer 

een feestje van.  

Sommge dingen zullen anders lopen dit jaar, we zullen flexibel 

moeten zijn en ons vaak aanpassen aan nieuwe regels. Iedereen 

doet zijn best en wij ook. Laten we er samen een mooi jaar van 

maken en genieten van de rust en de paarden op de manege. 

Lekker even ontspannen tussen de paarden, wie wil dat nou niet?  
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Corona wat mag wel en niet op de manege? 

Rondom de corona zijn er helaas nog steeds regels waar we aan moeten 

voldoen. Hieronder een overzicht:  

- Er mag 1 begeleider per kind mee naar de manege (broertjes en 

zusjes mogen wel mee, maar liever niet mee naar stal). 

- De kantine is standaard gereserveerd voor de begeleiders van de 

kinderen. 

- Begeleiders mogen helpen op stal met opzadelen. Hou hierbij de 1,5 m regel in 

acht.  

- De zadelkamer is 1 richtingsverkeer. 

- Bij evenementen zal de kantine uitgebreidt worden met een extra terras in de 

grote rijbaan. Proeven e.d. zullen in de kleine rijbaan gereden worden (tenzij de 

regels versoepeld worden). 

- We vragen iedereen 1,5 meter afstand te houden van het personeel. Dat betekent 

dat we jullie leren zo zelfstandig mogelijk op en af te stappen en aan te singelen. 

Leerzaam en voor nu ook heel belangrijk. Dit kan in het begin van de les misschien 

iets extra tijd kosten, we vragen jullie begrip hiervoor. Als begeleider mag je je 

eigen kind helpen opstappen. Let wel op het juiste schoeisel. Slippers en sandalen 

zijn op stal en in de rijbaan niet toegestaan. 

 

Werken voor je les? 

We willen starten met een proef om vrijwilligerswerk te belonen met groepslessen. 

Hoe gaat dat in zijn werk. 

Je helpt een dag in de week van 15.00 – 18.30 uur. In de ruil daarvoor mag jij of iemand 

die jij aanwijst in de groepsles rijden. 

Je taak zal vooral zijn het helpen van kinderen met op en afzadelen. Brokken voeren en 

vegen. Paardenbinnenzetten, en hooi voeren zal altijd door of onder begeleiding van een 

medewerker gaan. Zij zijn er tot 16.30 uur.  

Voorafgaand aan het starten hiervan is er een intake gesprek en een korte inwerkcursus. 

Om hieraan deel te nemen dien je 16+ te zijn en een 

commitment hebben om dit elke week te doen voor het 

hele schooljaar. Over vakanties en ziekzijn maken we 

afspraken.  

In eerste instantie doen we dit op maandag en dinsdag.  

Past dit bij je, neem dan contact met ons op via de mail 

info@hetpaardrijk.nl 



 

 

 

Inhalen lessen 

Op 6 en 20 september organiseren we 2 inhaaldagen. Je kunt je hiervoor al opgeven. Er 

kan ook in de lessen ingehaald worden. Dit kan er wel voor zorgen dat er in de lessen 

meer ruiters zijn dan gewend, of dat het niveau niet altijd helemaal aansluit met de 

groep. Uiteraard doen we ons best dit te voorkomen, maar gezien de hoeveelheid van 

inhalers kunnen we echter soms niet anders. Graag jullie begrip hiervoor. 

Mocht je de manege wilen steunen en inhaallessen laten vervallen is dat voor ons super 

fijn. Graag ontvangen we hier dan ook even een berichtje over, zodat we dit kunnen 

verwerken in onze administratie. 

Er komen ook een aantal andere activiteiten waarvoor je je inhaallessen kan inzetten. 

Meer hierover verderop in het paradepaardje. 

 

Opzadelles voor ouders en jong volwassenen, 

Het is al weer even geleden dat iedereen zelf mocht opzadelen. 

Daarom willen we dit met jullie opfrissen. Op vrijdag 28 augustus 

en dinsdag 1 september van 20:00 – 21:00 uur organiseren we 

een opzadelles speciaal voor ouders en jongvolwassenen die 

graag willen oefenen om bijvoorbeeld je zoon of dochter goed te 

kunnen helpen, of om het zelf nog even op te frissen. 

Deze les kun je inruilen tegen een inhaalles. 

In de herfst en kerstvakantie zal een opzadelcursus worden georganiseerd. Dit is een 

uitgebreidere versie van de les.  

 

Maartje 

Maartje heeft in juli haar opleiding voor dierenartsassistente afgerond met een diploma 

en heeft hierin een baan gevonden voor 32 uur. De combinatie met het les blijven geven 

is voor dit moment helaas erg veel. Daarom heeft Het Paardrijk besloten om Maartje 

voorlopig te laten stoppen met lesgeven op Het Paardrijk.  

 We wensen Maartje heel veel succes met haar nieuwe baan! 

Maartje zal zaterdagochtend 29 augustus er nog zijn om afscheid te nemen van de 

groepen. Wanneer bekend is wie haar gaat vervangen zullen we dit uiteraard mededelen. 

 



 

 

 

Paard van het jaar verkiezing!  

27 September is het open dag!  En dat betekent dat het tijd is voor de 

paard van het jaar verkiezing! Wordt het Spirit, Teuntje, Zorro, wie is 

jouw lieveling? De stembus is vanaf  

24 augustus geopend en is straks te vinden in de kantine! Dat wordt 

spannend! 

  

Open Dag 

27 september is het open dag!  

Op de open dag zal er een tweedehands marktje zijn waar o.a. laarzen, bodyprotectors, 

en nog meer leuke paardenspulletjes te koop zijn. 

Daarnaast zullen we weer een leuk programma bieden vol met clinics en is natuurlijk de 

paard van het jaar verkiezing! 

 

 

Audiotour, het coronaproof (bedrijfs) uitje!  

Het hele team van Het Paardrijk heeft afgelopen tijd hard gewerkt om 

een mooie tour door de manege te maken. In deze tour wordt er verteld 

over het leven van de paarden en de achtergrond van de manege. Wist jij 

bijvoorbeeld dat Buwalski een meet&greet heeft gehad met Britt Dekker? 

En dat paardenmest eigenlijk best heel nuttig is. Paarden zijn niet zomaar 

dieren, hoe bijzonder ze zijn dat vertellen we je allemaal in de tour. 

De tour duurt +/- 45 min. Voor kinderen zijn er onderweg leuke spelletjes 

om te doen. Hij is daardoor geschikt voor alle leeftijden maar in het 

bijzonder voor 10+ en volwassenen van alle leeftijden. 

De audiotour is super leuk te combineren met een vergadering of inspiratiesessie in het 

Theehuis. Een gezellig familie of bedrijfsuitje op 1,5 m afstand waarmee je vol inspriratie 

weer naar huis gaat! 

De audiotour is op reservering, informatie en reserveren 

kan via info@hetpaardrijk.nl 

Op de open dag zal de audiotour gratis zijn voor onze 

bezoekers!  

 

mailto:info@hetpaardrijk.nl


 

 

Privélessen 

Wil je even een op een aandacht om bijvoorbeeld je rijtechnieken te verbetern of werken 

aan je zekerheid op het paard. Dan kun je daarvoor een priveles afspreken. 

Je kunt kiezen voor een privéles van een half uur of een uur en de kosten voor deze lessen zijn  

€ 25,50 voor een half uur en € 43,50 voor een uur. 

Lessen van 3 kwartier zijn helaas tijdelijk niet mogelijk. 

Er zijn privelessen mogelijk op maandagavond, woensdagochtend donderdagavond en 

vrijdagavond. 

Privélessen dienen 24 uur van tevoren afgemeld te worden, bij latere afmeldingen berekenen we 

de lesprijs door.  

 

 

Ponykamp herfstvakantie 

Kom je ook gezellig op het herfstponykamp van 18-19 en 20 oktober. Er is plek voor 27 kinderen. 

Er wordt geslapen in groepsaccommodatie Het Aardrijk waar stapelbedden tot ieders beschikking 

zijn. (Dit kamp hoeft er niet in tenten slapen). De groep wordt met rijden verdeeld in 3 groepen 

van 9 waarbij gekeken wordt naar leeftijd en niveau.  

Het kamp kost € 210,- inclusief alles.  

Meer informatie en het inschrijfformulier vindt je op 

www.hetpaardrijk.nl 

 

 

 

 

Buitenrit 

Een lekker extra ritje in het bos. 13 September 

organiseren we een buitenrit van 1,5 uur met 

galop. We vertrekken om 10.30 uur.  

Kosten € 25,-  

Opgeven kan via de mail info@hetpaardrijk.nl 

 



 

 

F proeven dagen 

Op de agenda staan ook de proevendagen. Veel 

van jullie hebben nog een proefje om in te halen. 

Meldt dit zelf bij je inschijving. Een proefje rijden 

kost na de vakantie € 12,50 per proef/wedstrijd. 

Heb je een inhaalproef hoef je dit niet bij te 

betalen. 

Proevendagen zullen er bijna hetzelfde uitzien. Tijdens proevendagen past niet iedereen 

in de kantine. Mocht de regelgeving niet wijzigen zullen de proefje in de kleine rijbaan 

gereden worden. Er zal een extra binnenterras gemaakt worden in de grote rijbaan waar 

ook het inrijden plaats vindt.  Zo kunnen we toch allemaal bij de proefjes zijn en een leuke 

prijsuitreiking doen.  

We volgen de richtlijnen die aan de horeca gegeven worden. 

 

Plek zilverles 

De zilverles is voortaan op donderdag van 20:30 -21:30 

uur. Er zijn nog plekjes vrij voor deze les. 

Een les met ruiters die graag willen doorgroeien in 

(voornamelijk) de dressuur. Er worden, in overleg, 2 

paarden aan een ruiter gekoppeld. In principe rijd je altijd 

op een van deze twee paarden, zodat je echt met 

hetzelfde paard ergens naartoe kunt werken. Bij zilver 

horen de dressuurproeven F13, F14, F15, B, L1 en L2. Er wordt bij deze proeven vooral 

gelet op de combinatie van jou met je paard. En dus naar de invloed die de ruiter met zijn 

hulpen heeft op het paard. Bij de ruiteropleiding zilver hoort het boek ‘Leer paardrijden 

met plezier deel 2’ en het zilveren ruiterpaspoort.  

 

De les gaat tot maximaal 7 ruiters en kost € 19,- per les voor jeugdruiters en € 21,- voor 

volwassen ruiters. De les is geschikt voor ruiters vanaf F7 niveau (het is niet verplicht om 

een F7 proef gehaald te hebben, maar je moet wel dit niveau hebben). 

Aan het eind van het (paarden)jaar gaan we met de groep naar oefendressuur buiten de 

deur om te kijken hoe het is om een wedstrijd buiten de deur te rijden. 

 

 



 

 

Aanspreekpunt 

Voor onze nieuwe ruiters en om nog even op te frissen leggen we jullie ons systeem van 

het aanspreekpunt uit. 

De instructeur is er voor de ruiters. We willen graag dat zij alle aandacht heeft hiervoor. 

Soms kan het voorkomen dat je als ouder graag iets aan de instructeur wil vertellen, je 

vindt iets goed gaan of misschien heb je een feed back. Hiervoor kun je terecht bij het 

aanspreekpunt. Dit is meestal de kantinemedewerker. In de kantine achter de bar kun je 

precies zien wie het aanspreekpunt is, wie er op stal helpt en wie er lesgeeft. 

Je kunt je verhaal bij het aanspreekpunt kwijt, we noteren dit en geven dit door aan de 

instructeur of aan de directie. Afhankelijk van het onderwerp spreken we af hoe de 

terugkoppeling gaat. Soms betekent dat je teruggebeld wordt over het onderwerp en 

soms komen we er een week later op terug als je weer bij de les bent. 

Is er echt iets dringends over de ruiter die belangrijk is voor de les om te weten, dan mag 

je dat natuurlijk wel doorgeven aan de instructeur.  

 

 

 

Agenda 

9 september Inhaaldag 

13 september Buitenrit 

20 september Inhaaldag  

27 september Open dag 

4   oktober F1 – F3 

11 oktober F4 en hoger 

18-19-20 oktober Ponykamp 3 daagse 

25 oktober Herfstbuitenrit 

31 oktober Spooktocht 

1 november Sjors Sportief 

8 november F1-F3 

22 november F4 en hoger 

13 december Springwedstrijd 

 


